
 

 
 

 

Организационная технология и компьютерная система ЭДИФАР – это комплекс 

методологических, организационных и программных средств, предназначенных для решения 

задач наблюдения (мониторинга) за здоровьем и качеством жизни населения.  

Необходимость в разработке основ, принципов и современных технологий управления 

здоровьем населения возникла в связи с осознанием мировым сообществом исключительной 

значимости здоровья, как единственного критерия целесообразности и эффективности 

деятельности всех сфер хозяйствования.  

Сложность постановки и решения задачи управления, а также формулировка критерия 

(цели) управления определяется, в первую очередь, исключительной сложностью объекта 

управления – здоровья отдельного человека или населения в целом. По общепризнанному 

определению Всемирной Организации Здравоохранения (ВОЗ), здоровье предлагается 

рассматривать как совокупность психической (а также умственной и духовной), физической и 

социальной составляющих благополучия, а не только как отсутствие болезней. 

С помощью системы ЭДИФАР, разработанной в Институте, в режиме интерактивного 

диалога человека и компьютера собирается репрезентативная информация о психическом, 

физическом и социальном благополучии на местах. По результатам исследований, осуществляется  

оперативный контроль (мониторинг) за здоровьем населения (а также за ходом реализации 

национального проекта «Здоровье») и обеспечивается оптимальный способ использования средств 

местных бюджетов и кадровых ресурсов в этой сфере государственной деятельности. 
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